
 
 

 

 

www.marianao.net  
CURS   DE   FORMACIÓ   D’APRENENT   INDUSTRIAL  

Objec�u:  Formar   persones   en   situació   de   vulnerabilitat   i   risc   social   pel   lloc   d’aprenent  
industrial,   donant-los   així   la   possibilitat   d’entrar   al   mercat   laboral.  

 

Con�ngut   del   mòdul   forma�u:  

Competències   transversals   (mes   de   gener)  

Autoconeixement-autoes�ma-seguretat   personal  
Imatge   de   marca   personal Comunicació   asser�va  
Relació   interpersonal Treball   en   equip  
Adaptabilitat Ges�ó   del   temps  
Responsabilitat Ges�ó   emocional   i   tolerància   a   la   frustració 
Resolució   de   conflictes  

Competències   tècniques   (mes   de   febrer)  

A   les   instal.lacions   de   Salesians   de   Sant   Vicenç   dels   Horts:  
Tall   serra   cinta,   radial  
Foradar,   trepant   de   peu,   trepant   portà�l  
Polit/desbast,   radial   portà�l,   raspall   de   peu,   pintat   de   peces  
Equip   de   soldadura,   grup   soldadura   elèctrica   inverter,   semi   automà�ca,   TIG  
Tall,   cisalla,   plegadora,   escantonadora  
Interpretació   de   plànols:   nocions   bàsiques   d'interpretació   de   plànols  
Visites   a   empreses   i   Ins�tuts.  

Formació   20   PRL   (del   17   al   21   de   febrer)   

Curs   de   PRL   de   20   hores   impar�t   per   UPM:   Instal.lació,   reparacions,   montatge,   estructures  
metàl.liques,   serralleria   i   carpinteria   metàl.lica.  

Pràc�ques   en   empreses   (del   2   al   27   de   març)  

Col·laboren  
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